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NORDHORN Was hat Handar-
beit mit seelsorgerischer Zu-
wendung zu tun? Eine ganze
Menge, weify Schwester Ca-
rola Beermann: Vor nun-
mehr zehn Jahren rief die Di-
plom-Sozialpadagogin und
gelernte  Schneiderin  am
Kloster ~ Frenswegen in
Nordhorn die Nahseelsorge
ins Leben. Als Einrichtung
der evangelisch-lutheri-
schen Landeskirche Hanno-
vers stofdt diese inzwischen
vielerorts und {iber die
Grenzen der Grafschaft hin-
aus auf Interesse. Und ob-
schon Schwester Carola
mittlerweile beruflich in
Ostfriesland wirkt, bleibt
das Thema am Ursprungsort
im Kloster Frenswegen pra-
sent: Erst kiirzlich konnte
dort ein neuer, dauerhafter
Raum als Ndhwerkstatt be-
zogen werden.

Ob Hospizarbeit, Kran-
kenhaus- oder Altenseelsor-
ge: Das Spektrum an Ein-
satzmoglichkeiten fiir die
Nihseelsorge  ist  grofi.
Schwester Carola bildet da-
zu  Hobbyschneiderinnen
aus, die fiir Menschen in Kri-
sensituationen Dinge
schneidern, an denen sie
sich festhalten konnen. Ein-
mal im Monat trifft sich eine
Gruppe Ehrenamtlicher in
der Nahwerkstatt am Klos-
ter und fertigt verschiedens-
te Artikel - etwa ,Trosten-
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gel“ fiir den Krankenbe-
suchsdienst oder ,Lasten-
pferdchen fiir die Notfall-
seelsorge. Aber auch kleine
Stoff-Schiffchen zur Bestat-
tung von Sternenkindern
entstehen in der Werkstatt,
die nach Tabitha benannt ist:
einer Schneiderin aus der
neutestamentlichen  Apos-
telgeschichte, die dafiir be-
kannt war, Kleider fiir Wit-
wen und Waisen zu néhen
und sie durch Gespriche in
ihrer Trauer zu begleiten.
Schwester Carola Beermann
freut sich, dass passend zum
zehnjdhrigen Bestehen nun
der neue Raum im Oberge-
schoss des Klosters bereit-
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steht. Zehn Arbeitsplitze
sind dort vorhanden, die ge-
brauchten Mobel wurden ge-
sponsert und anschlieflend
in den ,Klosterfarben“ weifd
und griin gestrichen.

»Es kommt mir wirklich
nicht vor wie zehn Jahre*,
sagt Schwester Carola riick-
blickend. Die Franziskanerin
war lange Zeit fiir die luthe-
rische Kirche in Nordhorn
tétigund trat zum 1. Novem-
ber 2024 eine Stelle als Nh-
seelsorgerin im Kirchenkreis
Emden-Leer an. Trotz ihres
Fortzugs kommt sie einmal
im Monat ins Kloster Frens-
wegen, wenn sie die ,Tabit-
ha“-Gruppe in der Ndhwerk-

hts) gerne weiter: hier im Gesprach mit Kirchen-

Fotos: Sebastian Hamel

statt trifft. Inzwischen be-
sucht und berit sie auch re-
gelmaflig Néhgruppen im
gesamten Gebiet der hanno-
verschen Landeskirche, halt
Vortrige in Gemeinden und
gibt Workshops zum Thema
»Biographiearbeit mit Er-
zdhldecken“ - denn die Idee
der Nihseelsorge findet im-
mer grofieren Anklang.

Auch ist Schwester Carola
Beermann als Pionierin der
Nihseelsorge daran interes-
siert, weitere Nédhseelsorge-
rinnen und -seelsorger aus-
zubilden.  Erst  kiirzlich
konnte sie im Kloster Frens-
wegen die ddnische Pastorin
Mette Gautier und die kirch-

In der Nahwerkstatt entstehen die unterschiedlichsten Dinge,
die in schweren Momenten Trost spenden.

liche Sozialarbeiterin Steffi
Tigler aus dem Kirchenkreis
Melle-Georgsmarienhiitte

willkommen heifien. Dabei
legt Schwester Carola durch-
aus wert auf die ndtigen
Kompetenzen: ,Ein biss-
chen ndhen und ,gut mit
Menschen kénnen‘ reicht
nicht aus. Eine grundsténdi-
ge Ausbildung in beiden Be-
reichen, also Handarbeit und
Seelsorge, sollte vorhanden
sein“, sagt sie. Derzeit ist sie
damit  beschiftigt, einen
konkreten Kriterienkatalog
zu verfassen. Wie aber genau
kann sich Nahseelsorge ge-
stalten? Dies sei am Beispiel
der oben genannten Erzdhl-

decken erldutert: Dabei han-
delt es sich um grof3e Stoff-
decken, die mit den unter-
schiedlichsten Motiven ver-
sehen sind und dabei bibli-
sche Geschichten oder bio-
grafische Themen aufgrei-
fen. Sie dienen als ,,Aufbre-
cher“ und sollen dabei hel-
fen, in seelsorgerischen Set-
tings ins Gesprich zu kom-
men. Die Decken konnen
auch passgenau auf konkrete
Personen und deren Interes-
sen - etwa zu Themen wie
Garten oder Meer — herge-
stellt werden.

wIch arbeite viel mit an De-
menz erkrankten Menschen,
und als Kirche stellen wir
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uns immer wieder die Frage,
wie wir diese Menschen er-
reichen kénnen, sagt Pasto-
rin Mette Gautier. ,,Die Er-
zdhldecken sind ein sehr
niitzliches Instrument.
Durch ihre haptische Gestalt
entstehen Gespriche, die
wir buchstéblich begreifen
konnen.“  Sozialarbeiterin
Steffi Tigler wirft auch einen
Blick auf die eigene Situati-
on: ,In der Sozialberatung
treffe ich immer wieder auf
Menschen mit schweren
Problemen. Das Nihen ist
und die kreative Auseinan-
dersetzung sind auch fiir
mich selbst ein guter Aus-
gleich. Anldsslich des zehn-
jahrigen Bestehens der Nih-
seelsorge fand im Mérz ein
Fachtag in Leer statt, wobei
noch einmal genau erdrtert
wurde, in welchen Lebens-
stationen die Nahseelsorge
zum Einsatz kommen kann.
Grenzen gibt es allerdings
kaum: ,,Horen und Fiihlen
sterben  zuletzt“, bringt
Schwester Carola Beermann
es auf den Punkt. Sie hofft
insofern, dass die N#hseel-
sorge  weiterhin  Schule
macht. ,Es ist ein wichtiges
Anliegen von Kirche, Men-
schen in ihrer Wiirde wahr-
zunehmen und jeden in der
Gesellschaft zu sehen. Wenn
ich mit der Nahseelsorge ei-
nen Beitrag dazu leisten
kann, freut mich das sehr.“
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